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Latvijas atklatais augstskolu kauss iekstelpu airésana 2019
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NOLIKUMS

1. SACENSIBU MERKIS UN UZDEVUMI
AiréSanas sporta popularizacija un ta talaka attistiba valstT;
Noteikt spécigakas augstskolu komandas uz airéSanas ergometra "Concept 11" 2019.
gada ziem3;
Aktivas atpUtas veicinasana un veseliga dzivesveida popularizésana.
Studentu airésanas popularizésana starptautiska liment.

2. SACENSIBU LAIKS UN VIETA
2019. gada 2.marts, plkst. 15:00
Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultates sporta
kompleksa, Imantas 7. linija 1, Kurzemes rajons, Riga.

3. SACENSIBU DALIBNIEKI
Augstskolu kausa dalibnieki:
Augstskolu komandas (Cetri dalibnieki)— augstako macibu iestazu pilna vai nepilna
laika koledZas, bakalaura, magistra vai doktorantlras programmu studenti vai $1
gada augstskolu absolventi.
Individuali starté studenti- augstako macibu iestaZzu pilna vai nepilna laika koledzZas,
bakalaura, magistra vai doktorantiiras programmu studenti vai §1 gada augstskolu
absolventi.
Registréjoties sacensibam, sportists obligati uzrada derigu studenta apliecibu vai
2018. gada augstskolas absolventa diplomu.
Atklatais ¢empionats: Sporta klubu komandas (Cetri dalibnieki) — augstskolu sporta
klubu komandas, airéSanas sporta skolu vai klubu komandas, sporta klubu
komandas.
Dalibnieki ir pasi atbildigi par savu veselibas stavokli sacensibu norises laika.

4, SACENSIBU VADIBA
Sacensibas organizé Latvijas AiréSanas Federacija sadarbiba ar Latvijas Universitates
sporta centru (turpmak LU Sporta centrs), kontaktpersonas leva Lapsa un Kalvis
Kazaks.
Atbildigie tiesneSi: Latvijas AiréSanas federacijas tiesneSu komisija, galvenais
tiesnesis Kristaps lgars.

5. SACENSIBU NORISE
Sacensibas notiek airéSana uz ergometra “Concept II”, startéjot individuali vai
komandas. Sievietes un viriesi starté atseviski.
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Sacensibu distance — komandu priekSbrauciens 500m, komandu finalbrauciens
250m. Individuala distance 1km.

Pasakuma norises laika ir atlauts fotografét un filmét, pasakuma norisi, ta
dalibniekus, apmeklétajus, organizatorus.

Komandas starté priekSbraucienos, labakas komandas katra grupa kvalificéjas
finalbraucienam. Tiek veértéts kopg€jais visas komandas distances veikSanas laiks
(komandas dalibnieku uzradtto laiku summa).

Individuali startéjot ir viens ieskaites brauciens.

Programma: (Programma var tikt mainita atkariba no pieteikto dalibnieku skaita).
14:00- 14:30 registracija

14:30 komandu priekSbraucieni.

15:30 individualie braucieni (ik pa 10 min).

16:30 komandu finalbraucieni.

Apbalvosana 40 mindtes péc pédéja starta.

6. SACENSIBU PIETEIKUMI
Pieteiksanas https://www.justuse.biz/index.php?latk&lang=lat lidz 24.02.2019.
Dalibas maksa komandai ir EUR 30.00 (Trisdesmit eiro 00 centi).
Maksa par individualu startu ir EUR 8.00 (Astoni eiro 00 centi)
Dalibas nauda ir jaiemaksa LAF konta Iidz 24.02.2019. Registréjoties sacensibas,
jauzrada maksajuma uzdevums. Ja maksajums par dalibu konkrétajas sacensibas nav
veikts [1dz sacensibu registracijai, tad komanda netiek pielaista pie starta.
Bankas rekviziti:
Biedriba " Latvijas AiréSanas federacija"
Reg. Nr. 40008022792
A/S SEB banka
Kods: UNLALV2X
Konts: LV66UNLA0002100700972
Merkis: C2STU, vards uzvards vai komandas nosaukums
Dalibnieki, piesakot sevi sacensibam, ir informéti un piekrit, ka sacensibu laika notiks
filmésana un fotografésana, lai materialu izmantotu pasakumu publiskai
atspogulosanai.

7. SACENSIBU VERTESANA
Uzvarétajus komandam nosaka péc visu komandas dalibnieku kopéja distances
veiksanas laika. Ja divam komandam, kas pretendé uz godalgam, finalbrauciena ir
vienads laiks, tad augstaku vietu ieglst td komanda, kurai labaks rezultats
priekSbrauciena.
Individualas distances uzvarétajs/-a ir sportists/-e, kas distanci veicis/-usi visatrakaja
laika.
Sacensibu rezultati publicéjami LAF majas lapa www.rowing.lv lidz 04.03.2019.

8. APBALVOSANA
1. - 3.vietu ieguvusas komandas apbalvo ar kausiem un medalam, individualas
distances 1. - 3.vietu ieguvusos sportistus apbalvo ar medalam.
LU sporta centrs apbalvo Latvijas Universitates labakos sacensibu dalibniekus.
Apbalvos$ana notiek 40 minites péc pédéja starta sacensibu norises vieta.
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