NOLIKUMS

Mitavas mini duatlons

Jelgava 2023. gada 14. oktobris

1. SACENSIBU MERKIS UN UZDEVUMS

1.AiréSanas sporta popularizéSana un tas talaka attistiba Jelgava.
2.Noteikt spécigakos sportistus vecuma grupas:

1.2.1. 2006. dz, gadi un vecaki,

1.2.2. 2007.dz. gads — 2009. dz. gads;

1.2.3. 2010. dz. gads. un jaunak.
1.3.Aktivas atputas veicinaSana un veseliga dzivesveida popularizéSana.

1.
1.

2. SACENSIBU LAIKS UN VIETA

2.1. Sacensibas notiks 2023.gada 14. oktobris Jelgavas Valsts gimnazija (Matera iela 44,
Jelgava).
2.2. Sacensibu sakums plkst. 11:00.

3. SACENSIBU VADIBA

3.1.Sacensibas organizé AK MITAVA, atbildiga par sacensibu organizéSanu Agita Purina.
3.2.Sacensibas galvenais tiesnesis Evita Jaunbauere.

4. SACENSIBU NORISE

4.1. 2006. gada dz gadi- SkrieSana 3 apli (~1100 m) , airéSana uz trenaziera (C2)- 1000 m.

4.2. 2007. dz.g -2009. dz. g- , SkrieSana 2 apli (~660 m) , airéSana uz trenaziera (C2)- 500 m.

4.3. 2010. dz.g un jaunaki, SkrieSana 1 aplis (~ 330 m), airéSana uz trenaziera (C2)- 250 m.

4.4.Pirmais posms- skrieSana, otrais posms- airéSana uz trenaziera, finiSs- skrieSana lidz
finiSa linijai.

4.5.Uzvarétajs ir tas, kurs veic distanci isaka laika.

5. PIETEIKUMI SACENSIBAM, IZLOZE, REZULTATI

5.1.Pieteikumi sacensibam jaiesniedz 2023. gada 12.oktobrim pl. 23:59 nosutot uz e-pastu
evita.jaunbauere@gmail.com.

5.2.1zloze tiks publicéta 13. oktobri Latvijas AiréSanas federacijas majaslapa.

5.3.Sacensibu rezultati tiks publicéti Latvijas AiréSanas federacijas majaslapa lidz 2023. gada
15. oktobrim.

6. APBALVOSANA

6.1. 1.- 3. vietas ieguvéji tiek apbalvoti ar pieminas balvam.
6.2.ApbalvoSana notiks 30 minutes péc pédéja finisa.



SACENSIBU SHEMA (Matera iela 44, Jelgava)
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AtraSanas vieta no Jelgavas stacijas/ Stacija 12 min gajiens ar kajam.
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