VFS SACENSĪBAS  „LR RUDENS KAUSS”  
Jūrmalā,  							2013.gada 15.-16.novembrī.

SACENSĪBU REZULTĀTI
1.disciplīna -  airēšanas uz ergometra „Concept 2” – seniori, juniori „A” – 2000 m, juniori „B”         – 1000 m,  juniori „C” – 500 m).
2.disciplīna – skriešana  - seniori, juniori „A” - 3000 m, juniori „B” un  „C” -  1600 m (skriešana norisinājās pa veloceliņu no Dzintaru viadukta Bulduru vizienā).
Vienādas vietu summas gadījumā, augstāku vietu ieņem sportists (-e), kuram (-ai)	 augstāka vieta airēšanā uz ergometra „Concept 2”.
SENIORES
	Vie-ta
	Vārds, uzvārds
	Dzimš. gads
	Klubs, sporta skola
	Rezultāts
CONCEPT
	Vieta
	Rezultāts skriešanā
	Vieta
	Vietu summa

	1.
	Elza GULBE
	1993.
	A/k „Majori”
	7:04,4
	1.
	12:14,22
	3.
	4

	2.
	Olga SVIRSKA
	1986.
	LATC
	7:31,6
	3.
	11:03,32
	1.
	4

	3.
	Ludmila IVANOVA
	1985.
	LATC
	7:44,7
	4.
	11:35,88
	2.
	6

	4.
	Laila ROZĪTE
	1989.
	A/k „Zemgale”
	7:21,3
	2.
	13:01,94
	5.
	7

	5.
	Arta LĒRUMA
	1992.
	MSĢ-SASS
	7:46,8
	5.
	13:17,16
	6.
	11

	6.
	Kristīne PUTNIŅA
	1990.
	MSĢ-SASS
	8:08,0
	7.
	12:30,57
	4.
	11

	7.
	Agnese ZAĶE
	1994.
	MSĢ-SASS
	7:48,3
	6.
	17:07,47
	7.
	13



JUNIORES „A”  
	1.
	Anita ROZENVALDE
	1997.
	A/k „Majori”
	7:39,6
	1.
	13:29,16
	1.
	2

	2.
	Jeļizaveta SIMAČEVA
	1996.
	MSĢ-SASS
	7:46,0
	2.
	15:40,66
	3.
	5

	3.
	Rita MARKOVA
	1996.
	MAĢ-SASS
	8:10,0
	3.
	14:45,26
	2.
	5



JUNIORES „B”
	1.
	Baiba SILICKA
	1997.
	MSĢ
	3:37,4
	3.
	6:37,19
	3.
	6

	2.
	Lana BRAČKA
	1997.
	MSĢ
	3:27,1
	1.
	6:59,81
	6.
	7

	3.
	Sintija LOKSTA
	1997.
	MSĢ
	3:49,2
	7.
	6:19,53
	1.
	8

	4.
	Elīna RUSAKOVA
	1997.
	MSĢ
	3:42,4
	5.
	6:42,40
	4.
	9

	5.
	Sandija EMSIŅA
	1998.
	MSĢ
	3:51,3
	9.
	6:53,31
	5.
	14

	6.
	Inga LANGE
	1997.
	MSĢ
	3:37,3
	2.
	7:34,75
	13.
	15

	7.
	Ildze VĪKSNA
	1998.
	MSĢ
	3:40,5
	4.
	7:33,03
	12.
	16

	8.
	Dace TRAINE
	1998.
	MSĢ
	3:47,4
	6.
	7:28,50
	11.
	17

	9.
	Diāna KROMANE
	1997.
	MSĢ
	3:51,7
	10.
	7:05,56
	8.
	18

	10.
	Monta ŠTRAUSMANE
	1998.
	MSĢ-SASS
	4:20,8
	16.
	6:33,94
	2.
	18

	11.
	Ērika LĪNE
	1998.
	MSĢ
	3:54,0
	11.
	7:08,40
	9.
	20

	12.
	Laine JOKUMA
	1997.
	MSĢ
	4:02,8
	14.
	7:03,06
	7.
	21

	13.
	Renāte UZULE
	1997.
	Jelgavas BJSS
	3:49,5
	8.
	7:57,56
	15.
	23

	14.
	Elīna ZUSTENIECE
	1998.
	MSĢ
	4:03,4
	15.
	7:18,94
	10.
	25

	15.
	Ieva CELMA
	1998.
	MSĢ-SASS
	3:59,1
	13.
	7:47,19
	14.
	27

	
	Alise Sonora ĶIRSONE
	1997.
	MSĢ-SASS
	3:58,0
	12.
	DNS
	-
	-



JUNIORES „C” 
	1.
	Katrīna ARĀJA
	1999.
	MSĢ-SASS
	1:49,1
	1.
	7:05,82
	2.
	3

	2.
	Anna LĪNE
	2000.
	MSĢ-SASS
	1:51,4
	2.
	7:46,69
	5.
	7

	3.
	Andra BRINKMANE
	1999.
	MSĢ-SASS
	1:57,3
	4.
	7:27,85
	3.
	7

	4.
	Olga KUBIŠKINA
	2000.
	MSĢ-SASS
	2:11,4
	6.
	7:02,50
	1.
	7

	5.
	Elizabete SEDOVA
	1999.
	MSĢ-SASS
	1:55,1
	3.
	7:57,60
	6.
	9

	6.
	Viktorija KIVLENIECE
	1999.
	MSĢ-SASS
	2:02,0
	5.
	7:29,44
	4.
	9

	7.
	Inese Evita ZAUMANE
	2000.
	MSĢ-SASS
	2:13,9
	7.
	8:45,10
	7.
	14

	
	Līva Karīna SPIĢĒNA
	2001.
	MSĢ-SASS
	2:21,7
	8.
	DNS
	-
	



SENIORI   
	1.
	Gints ZUNDE
	1994.
	A/k „Majori”
	6:05,2
	1.
	11:15,52
	3.
	4

	2.
	Rūdolfs RUMBA
	1993.
	MSĢ-SASS
	6:22,2
	4.
	10:13,62
	1.
	5

	3.
	Krišs KALNIŅŠ
	1994.
	A/k „Majori”
	6:20,1
	2.
	11:26,75
	4.
	6

	4.
	Daniels ALTENBURGS
	1994.
	MSĢ-SASS
	6:54,5
	7.
	11:06,72
	2.
	9

	5.
	Kristaps KIVLENIEKS
	1994.
	MSĢ-SASS
	7:17,6
	8.
	11:56,28
	5.
	13

	6.
	Raivis SVĀRUPS
	1973.
	A/k „Majori”
	7:41,2
	9.
	12:44,78
	6.
	15

	
	Mārtiņš Mārcis PUTNIŅŠ
	1994.
	MSĢ-SASS
	6:22,0
	3.
	DSN
	-
	

	
	Artūrs KOĻESŅIKOVS
	1990.
	LATC
	6:34,1
	5.
	DNS
	-
	

	
	Ralfs ROZENVALDS
	1974.
	Individuāli
	6:45,5
	6.
	DNS
	-
	



JUNIORI „A” 
	1.
	Pēteris VIĻUMS
	1995.
	MSĢ
	6:24,3
	1.
	10:16,34
	1.
	2

	2.
	Mārtiņš POLIS
	1996.
	MSĢ
	6:31,9
	2.
	10:31,37
	3.
	5

	3.
	Vladislavs UGARENKO
	1996.
	Daugavpils BJSS
	6:42,6
	4.
	10:48,66
	5.
	9

	4.
	Jānis JAUNZEMS
	1995.
	MSĢ-SASS
	6:54,4
	8.
	10:43,50
	4.
	12

	5.
	Mārtiņš BLUMBERGS
	1996.
	MSĢ
	6:32,7
	3.
	11:25,84
	10.
	13

	6.
	Elvis GRUNAVS-GRUNOVS
	1996.
	MSĢ
	6:44,0
	5.
	11:14,50
	8.
	13

	7.
	Reinis UPENIEKS
	1996.
	MSĢ
	7:02,7
	13.
	10:16,78
	2.
	15

	8.
	Ralfs BLUMBERGS
	1996.
	MSĢ
	6:50,3
	7.
	11:26,28
	11.
	18

	9.
	Meldris BARTUŠEVICS
	1996.
	MSĢ
	6:58,2
	12.
	10:57,00
	7.
	19

	10.
	Gints IŠKOVS
	1996.
	MSĢ
	7:08,8
	14.
	10:55,28
	6.
	20

	11.
	Antons NEMEŠS
	1995.
	[bookmark: _GoBack]MSĢ - SASS
	6:55,2
	9.
	11:56,72
	15.
	24

	12.
	Mārtiņš KĻAVINSKIS
	1995.
	MSĢ-SASS
	6:56,7
	11.
	11:43,37
	13.
	24

	13.
	Reinis Viljams RUTKS
	1995.
	MSĢ-SASS
	7:11,3
	16.
	11:15,94
	9.
	25

	14.
	Viktors Dainis RUĢELIS
	1996.
	MSĢ-SASS
	7:10,2
	15.
	11:45,50
	14.
	29

	15.
	Andrejs MAKSIMOVS
	1996.
	Daugapils BJSS
	7:46,7
	21.
	11:27,40
	12.
	33

	16.
	Dāvis RUDZĪTIS
	1996.
	MSĢ-SASS
	7:41,8
	19.
	15:16,81
	17.
	36

	17.
	Kazimirs MEĻIAUSKS
	1996.
	MSĢ-SASS
	7:45,2
	20.
	16:36,50
	18.
	38

	18.
	Vladislavs KOHANOVS
	1996.
	MSĢ-SASS
	7:58,2
	22.
	14:11,09
	16.
	38

	
	Vjačeslavs GORINS
	1995.
	Daugavpils BJSS
	6:44,9
	6.
	DNS
	-
	

	
	Vladlens LAZDOVSKIS
	1996.
	Daugavpils BJSS
	6:56,0
	10.
	DNS
	-
	

	
	Andris SILĀJS
	1996.
	MSĢ-SASS
	7:11,4
	17.
	DNS
	-
	

	
	Kārlis MACKEVIČS
	1995.
	MSĢ-SASS
	7:20,2
	18.
	DNS
	-
	



JUNIORI  „B”
	1.
	Tits  Ralfs VERPAKOVSKIS
	1997.
	MSĢ-SASS
	3:03,6
	1.
	5:07,81
	2.
	3

	2.
	Edvards EZERNIEKS
	1997.
	MSĢ
	3:08,1
	2.
	5:06,19
	1.
	3

	3.
	Ivars ZAUMANIS
	1997.
	MSĢ-SASS
	3:15,2
	4.
	5:25,47
	6.
	10

	4.
	Gints VĪTOLS
	1998.
	MSĢ
	3:22,6
	7.
	5:15,69
	4.
	11

	5.
	Vladislavs GRODIS
	1997.
	MSĢ
	3:11,3
	3.
	5:41,97
	9.
	12

	6.
	Krists Jānis SAKNE
	1997.
	MSĢ
	3:19,4
	5.
	5:41,44
	8.
	13

	7.
	Marks AUŠTS
	1998.
	MSĢ
	3:28,1
	11.
	5:37,66
	7.
	18

	8.
	Miks SIŅAVSKIS
	1998.
	MSĢ
	3:22,3
	6.
	5:51,12
	13.
	19

	9.
	Raigo ANSONS
	1997.
	MSĢ
	3:32,5
	17.
	5:23,47
	5.
	22

	10.
	Kaspars GOLMEISTERS
	1997.
	MSĢ
	3:30,3
	13.
	5:42,31
	10.
	23

	11.
	Emīls ČERTOGONOVS
	1997.
	MSĢ
	3:38,6
	20.-21.
	5:15,37
	3.
	23.5

	12.
	Egnārs ROŽINSKIS
	1998.
	MSĢ
	3:30,8
	14.
	5:50,75
	12.
	26

	13.
	Emīls VOROBJOVS
	1998.
	MSĢ-SASS
	3:22,8
	8.
	6:25,13
	19.
	27

	14.
	Armands CELMIŅŠ
	1998.
	Jelgavas BJSS
	3:30,2
	12.
	5:53,60
	16.
	28

	15.
	Rūdolfs ŠTĀLS
	1998.
	MSĢ
	3:31,6
	15.
	5:51,54
	14.
	29

	16.
	Niks KETLERS
	1997.
	MSĢ
	3:22,9
	9.
	6:35,06
	22.
	31

	17.
	Kristaps KLIGINS
	1997.
	MSĢ
	3:33,6
	18.
	5:52,31
	15.
	33

	18.
	Valts UPENIEKS
	1998.
	MSĢ-SASS
	3:43,9
	22.
	5:47,82
	11.
	33

	19.
	Roberts KOROTKOVS
	1998.
	Jelgavas BJSS
	3:25,2
	10.
	7:19,82
	24.
	34

	20.
	Norberts DUĻBINSKIS
	1998.
	Daugavpils BJSS
	3:36,4
	19.
	6:31,28
	21.
	40

	21.
	Rihards SPROĢIS
	1998.
	MSĢ
	3:49,1
	24.
	6:00,66
	18.
	42

	22.
	Jānis TREIGŪTS
	1998.
	MSĢ-SASS
	3:57,7
	26.
	5:55,19
	17.
	43

	23.
	Kārlis KLIMAŠEVSKIS
	1999.
	A/k „Majori”
	3:52,1
	25.
	6:27,50
	20.
	45

	24.
	Boriss SMIRNOVS
	1998.
	A/k „Majori”
	3:46,4
	23.
	8:17,68
	25.
	48

	25.
	Nauris SARMULIS
	1998.
	MSĢ-SASS
	4:14,1
	27.
	6:48,47
	23.
	50

	
	Jānis MIĶELSONS
	1997.
	MSĢ
	3:38,6
	20.-21.
	DNS
	-
	

	
	Ginters INNUSS
	1998.
	MSĢ-SASS
	3:32,0
	16.
	DNS
	-
	



JUNIORI „C” 
	1.
	Makss MASTJAŅICA
	1999.
	Jelgavas BJSS
	1:38,9
	1.
	6:12,41
	4.
	5

	2.
	Gustavs BRIĢIS
	1999.
	MSĢ-SASS
	1:43,7
	6.
	5:41,53
	1.
	7

	3.
	Ričards KĻAVIŅŠ
	1999.
	MSĢ-SASS
	1:39,9
	3.
	6:14,97
	5.
	8

	4.
	Pāvels KĻEIMJONOVS
	1999.
	Daugavpils BJSS
	1:48,5
	10.
	5:59,03
	2.
	12

	5.
	Artūrs ŠKUTĀNS
	1999.
	Daugavpils BJSS
	1:41,3
	4.
	6:46,72
	12.
	16

	6.
	Oskars Ansis RUĢELIS
	1999.
	MSĢ-SASS
	1:56,0
	13.
	6:05,00
	3.
	16

	7.
	Rovuams GAVRILOVS
	2000.
	Daugavpils BJSS
	1:47,1
	9.
	6:23,41
	8.
	17

	8.
	Edijs ŠOMKA
	1999.
	MSĢ-SASS
	1:53,4
	12.
	6:18,88
	6.
	18

	9.
	Jevgeņijs BOBIĻEVS
	2001.
	Daugavpils BJSS
	1:39,6
	2.
	7:39,41
	18.
	20

	10.
	Kārlis OZOLIŅŠ
	1999.
	Jelgavas BJSS
	1:51,7
	11.
	6:28,75
	9.
	20

	11.
	Igors ŠAHMENKO
	2000.
	A/k „Majori”
	1:44,7
	8.
	6:52,63
	13.
	21

	12.
	Niklāvs Eduards ZĪRAPS
	2000.
	MSĢ-SASS
	1:56,6
	14.
	6:19,19
	7.
	21

	13.
	Eduards ČUMA ZVIRBULIS
	2000.
	A/k „Majori”
	1:42,6
	5.
	8:00,19
	20.
	25

	14.
	Kristers KALNIŅŠ
	2000.
	MSĢ-SASS
	2:03,9
	20.
	6:33,07
	11.
	31

	15.
	Daniels KRĪGERS
	2000.
	A/k „Majori”
	1:59,7
	15.-16.
	7:15,41
	16.
	31.5

	16.
	Hārvijs ŠAKALĪNIS
	1999.
	MSĢ-SASS
	2:08,6
	23.
	6:31,22
	10.
	33

	17.
	Rihards PURGAILIS
	2001.
	MSĢ-SASS
	2:08,5
	22.
	7:00,66
	15.
	37

	18.
	Aleksandrs KIVLENIEKS
	2000.
	MSĢ-SASS 
	2:09,7
	24.
	6:58,41
	14.
	38

	19.
	Roberts DŽERIŅŠ
	2000.
	MSĢ-SASS
	2:02,8
	19.
	8:38,28
	21.
	40

	20.
	Daniels JEĻISEJEVS
	2000.
	MSĢ-SASS
	2:12,0
	26.
	7:30,10
	17.
	43

	21.
	Krists Tomass KRŪMIŅŠ
	2004.
	A/k „Majori”
	2:30,0
	29.
	7:56,07
	19.
	48

	22.
	Sandris STRADS
	2000.
	MSĢ-SASS 
	2:24,2
	28.
	9:29,63
	22.
	50

	
	Dāvis ORNICĀNS
	2000.
	Jelgavas BJSS
	1:43,8
	7.
	DNS
	-
	

	
	Andrievs SESTULIS
	2000.
	MSĢ-SASS
	1:59,7
	15.-16.
	DNS
	-
	

	
	Kristians TARVIDS
	2001.
	MSĢ-SASS
	2:01,2
	17.
	DNS
	-
	

	
	Aleksejs SEMJONOVS
	2000.
	Daugavpils BJSS
	2:01,5
	18.
	DNS
	-
	

	
	Deniss PARTENS
	2000.
	Daugavpils BJSS
	2:06,3
	21.
	DNS
	-
	

	
	Filips BAUMLERS
	2000.
	A/k „Majori”
	2:11,3
	25.
	DNS
	-
	

	
	Ēvalds ZVIDRIŅŠ
	1999.
	Jelgavas BJSS
	2:19,0
	27.
	DNS
	-
	

	
	Aleksandrs ČEHLOVS
	2001.
	MSĢ-SASS
	2:45,0
	30.
	DNS
	-
	



Sacensību galvenais tiesnesis 						Pēteris NEIJS


